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Mardi : 9h30-19h

Mercredi : 9h30-18h
Jeudi  : 9h30-19h

Vendredi : 9h30-19h
Samedi : 9h30-18h
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7 allée des Tilleuls 
19100 Brive-la-gaillarde

www.institutby.com

suivez-nous !

-10% POUR 10 SÉANCES ET PLUS ACHETÉES.
-20% POUR 20 SÉANCES ET PLUS ACHETÉES.

• Le Bilan Minceur.................................................30 mn   40€
OBLIGATOIRE afin de déterminer ensemble vos objectifs , les contre-
indications et nos différentes techniques. Le nombre de séance et les 
techniques proposées seront à déterminer avec notre Esthéticienne 
Diplômée d’Etat.
OFFERT pour l’achat de 10 séances ou + pour nos 3 méthodes.

• DX Stretching Cellulaire ®
Cette Technologie  de «Stretching Cellulaire» permet de 
remodeler, raffermir. 2 fois plus efficace que le Palper-Rouler et 
INDOLORE, actions profondes et superficielles. 100% français.
- 1 séance..................................................................35 mn   55€

• Presso-Esthétique Pulsar Psx Starvac
Drainage Naturel et Indolore qui diminue le rétention d’eau et affine la 
silhouette. 100% Français.
- 1 séance..................................................................30 mn   45€

• Cellutec® G5
L’application de cette vibration active, maîtrisée et localisée en 
profondeur a des effets amincissants, tonifiants, remodelants, 
relaxants selon les fréquences sélectionnées. 100% français . 
La vibration procure un excercice physique passif aux muscles plus ou 
moins actifs.
- 1 séance..................................................................30 mn   45€

Les Réponses Amincissantes by Le Corps by

* Possibilité en Duo

• Rituel Relaxant Iles Pacifique By Thalgo	��������� 2h   152€
SPA et/ou hammam privatifs + Gommage des Iles +  Massage Mahana 
Relaxant aux ballotins de sable chaud.

• Rituel Rééquilibrant Mer des Indes By Thalgo	����� 2h   152€
SPA et/ou hammam privatifs + Gommage au Gingembre +  Massage 
rééquilibrant inspiré de l’Ayurvéda.

• Rituel French Riviera By Thalgo.....................2h   160€
SPA et/ou hammam privatifs + Gommage Marin + Massage au Galet de 
Jade auto-chauffant. 

• Sieste Tropicale................................................2h   117€
SPA et/ou  hammam privatifs + Gommage au Sucre +  Modelage 
Relaxant + Soin du visage adapté.

• Soin Sérénité*................................................ 1h30   80€
SPA et/ou  hammam privatifs + Douceur Aromatique.

• Soin Découverte*................................................ 1h   54€
SPA et/ou  hammam privatifs + Modelage Relaxant.

• Immersion Aquatique By Thalgo*............................ 2h  118€
Voyage Sensoriel comprenant un Massage ( 1H ) et un Soin du Visage (1H) 
inspirés par les Trésors de la Mer.

• Modelage Femme enceinte................................30mn   45€
Soin dédié aux futures mamans pour une Osmose Totale avec bébé.

• Soin Zen de la tête*........................................45mn   53€
Détente optimale du dos, visage et crâne.
Inspiré de techniques traditionnelles originaires d’Inde.

• Massage Indien Rééquilibrant by Thalgo*	������������ 1h   76€
Alternance de manoeuvres douces, enveloppantes et toniques se 
mêlent à des étirements qui vous amènent à une harmonie totale. 

• Massage Relaxant Polynésien by Thalgo*	����������� 1h   76€
Manoeuvres lentes, enveloppantes et rassurantes se mêlant à la 
chaleur Bienfaisante des Ballotins de sable chaud.

• Massage French Riviera By Thalgo*..................... 1h   80€
Une expérience unique d’un double massage associant la main et la 
chaleur réconfortante d’un galet auto-chauffant en pierre de Jade.

• Modelage Profond au Bambou*............................ 1h   80€
Une nouvelle expérience pour votre corps. Tonique - Énergie 
corporelle - Réparation cutanée - Soulagement des tensions.

• Douceur Aromatique*.......................................... 1h   74€
Massage Personnalisé après avoir choisi votre Baume.
Dénoue les Tensions , votre Circulation Activée , Energie Relancée.

• De La Tête Aux Pieds*......................................... 1h   72€
Une rencontre tactile bienfaisante où les gestuelles vous bercent de 
la pointe des cheveux jusqu’au bout des pieds, pour mieux vous libérer 
du stress et vous ressourcer profondément.

• Parenthèse*.................................................. 30min    42€
Soin relaxant du corps exclusif à chaque esthéticienne.

• Gommage au sucre.......................................................20mn   40€
• Un Soir d’Eté......................................................1h   69€
Gommage corps aux senteurs Melon/Mangue + Modelage corps Tonique.
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«Maître Artisan Depuis Juin 2023»

L’Epilation by

- Demi-jambes ou cuisses.................................................................18€
- Jambes entières................................................................................26€
- 3/4 jambes..........................................................................................28€
- Maillot simple....................................................................................13€
- Maillot brésilien.................................................................................16€
- Maillot semi-intégral........................................................................23€
- Maillot intégral..................................................................................28€
- Aisselles.............................................................................................13€
- Lèvres.................................................................................................10€
- Sourcils Entretien.............................................................................12€
- Sourcils Création .............................................................................22€
- Visage complet..................................................................................25€
- Bras.....................................................................................................18€

• Les Forfaits
- Lèvres + sourcils...............................................................................16€
- Maillot + aisselles.............................................................................20€
- Demi-jambes + maillot + aisselles	������������������������������������������������33€
- Demi-jambes + maillot ou aisselles	���������������������������������������������26€
- Jambes entières + maillot + aisselles	������������������������������������������38€ 
- Jambes entières + maillot ou aisselles	�����������������������������������������33€ 

supplément maillot brésilien	�����������������������������������������������������6€
supplément maillot semi-intégral	�������������������������������������������13€
supplément maillot intégral	�����������������������������������������������������17€
supplément 3/4 jambes................................................................7€



•  Le Fondamental ...........................................  1h15   82 €
Un soin personnalisé qui répond à vos besoins du moment — hydratation, 
éclat ou pureté. Inspiré des protocoles dermo-esthétiques, il concentre 
des actifs puissants et précis pour un effet immédiat, visible et durable.
. HYDRA : Peau repulpée et rebondie
. PURETE : Excès de Sébum absorbé
. VITALITE : Peau plus Tonique et Réénergisée

 On adore : Le Masque Froid pour les yeux en Cristaux de Jade 
pendant la pause du masque spécifique.

•  Le Soin Multipeel ......................................  1h15   105 €
Un soin sur mesure pour répondre à toutes les préoccupations de votre 
peau : rides, imperfections, manque d’éclat, taches pigmentaires. 
Un soin du visage ultra technique, construit à partir d’une sélection 
rigoureuse d’acides et d’actifs purs pour une efficacité maximale.

•  Le Soin Esthé-Lift .....................................  1h30   108 €
+ soin contour des yeux inclus : Un soin liftant 100% manuel, à 
la gestuelle experte et technique grâce à son massage intra-buccal 
exclusif, il sculpte le visage, redessine les pommettes, lisse, raffermit et 
structure l’oval.

•  Le Soin Excellage ......................................  1h30   128 €
+ soin contour des yeux inclus : Un soin d’exception, alliant le bien-
être et la technique. Une gestuelle Exclusive ride à ride au pinceau puis 
100% manuelle pour dissoudre stress et tensions musculaires.  
La peau est régénérée, lisse, redensifiée, la communication cellulaire est 
relancée.

 On adore : Massage des mains et des bras + le Tunnel LED.

+ Option STARVAC ............................................. 10mn   20 €
+ Option Ultrasons ............................................. 10mn   20 €

Les soins du visage by Thalgo
« La mer vous veut du bien »

Les soins du visage by Esthederm
« Au service de la santé et de la beauté de votre peau »

Les soins ‘‘Signature’’ de L’INSTITUT BY

Les Express Visage

•  HinokiBo® Visage ......................................... 1h00   77 €
Le Massage HinokiBo® Visage  combine des Techniques Manuelles  et 
des Manœuvres avec le Bâton en Bois de Hinoki.

•  HinokiBo® Corps ..........................................  1h00   92 €
Le HinokiBo® Corps est un massage aux Techniques Ancestrales 
Japonaises. Le Soin se compose de Lissages, Pressions, Etirements 
Musculaires, de Frictions Drainantes pour un Bien être Total.

•  HinokiBo® Corps et Visage .........................  1h30   147 €
Une combinaison des deux techniques Visage et Corps.

En exclusivité chez L’Institut By.
Rigueur, précision et savoir-faire  ancestraux sont les éléments clés 
des massages Japonais.

• Révélation Jeunesse   ........................................ 1h   75 €
Préparation de peau + séance de STARVAC : Stretching Cellulaire® 
qui relance le collagène et l’élastine, raffermit et lisse en profondeur + 
masque tissu + tunnel LED.

• Le Massage Facial by   .................................  45 mm   60 €
Technique non invasive en 4 temps

• Le Massage Facial by Version Premium  	������������� 1h   75 €
Technique non invasive en 6 temps dont masque et tunnel de LED.

Soins uniques élaborés par l’Institut By Corinne et Marjorie.
Association de massages visage 100% manuels, ultra toniques et 
profonds renforcés par l’utilisation du rouleau et du Gua Sha en 
Quartz Rose.

• Osmoclean Douceur by Institut Esthederm 	���� 30mn   47 €
La peau est oxygénée, dynamysée, le teint est pur et transparent.

• Beauté Marine by Thalgo .............................. 30mn   47 €
Découvrez l’Univers de Thalgo et son expertise en 30 minutes.

• Soin Ado (jusqu’à 18 ans)................................ 45mn	 50€
Nettoyage profond avec vapeur et spatule à ultrasons pour éliminer 
les impuretés.

Sensu
« L’Excellence du savoir-faire Japonais»

•  Les Fondamentaux ......................................  1h15   70 €
Guidée par un diagnostic précis, votre Esthéticienne Experte puise la 
Richesse Marine pour rééquilibrer votre peau. Un soin adapté à ses 
besoins essentiels.

• Nourissant : Peau assouplie, confort retrouvé
• Purifiant :  : Peau purifiée et plus nette
• Hydra-Fortifiant : Peau hydratée, repulpée
• Apaisant : Peau revitalisée, calmée

 On adore : Massage des mains et des bras.

• Soin Essentiel Marin.................................1h15	 70€
Véritable Soin SIGNATURE & Exclusif de THALGO. 1er Soin SPA-Marin 
du visage essence même du BREVET D’ALGUES MICRO-ÉCLATÉES  qui 
revitalise et reminalise la peau par la richesse des éléments marins.

• Soin Uniformisant Lumière Marine.............1h15	 72€
1er soin «sur Mesure» associant une TRIPLE EXFOLIATION pour lutter 
visiblement contre les problématiques de Teint et de Tâches.

• Soin Energisant Lissant Spiruline Boost....1h15	 72€
Le Shot Marin énergisant pour défatiguer les traits, lisser les rides et 
raviver l’éclat du teint.

• Soin Combleur Hyalu-Prollagène..............1h30	 82€
Soin ride à ride associant Booster Acides Hyaluroniques  &  Pro-
Collagène Marin et Rollers  pour une efficacité visible dès le 1er soin .

• Soin Raffermissant Silicium Lift................1h30	 92€ 
1er soin Anti-Âge inspiré du «Face Fitness» associant une technique de 
modelage Exclusive à un double masque fermeté professionnel . Votre 
peau est tonifiée et raffermie.

+ Option STARVAC ...........................................  10mn   20 €
+ Option Ultrasons ...........................................  10mn   20 €

- Vernis semi-permanent sans TPO.............................................. 35€
- Dépose + pose de semi-permanent sans TPO...........................40€
- Pose de vernis classique............................................................. 14€

Les Ongles by

Les + de l’Institut By

La Mise en Beauté by

• Maquillage longue tenue
+ ampoule coup d’éclat + patchs contour des yeux	������������������  50€
• Teinture de cils............................................................................ 23€
• Réhaussement de cils................................................................  48€

• SPA ou hammam privatif*...........................................40mn   25€
• SPA + hammam privatifs*................................................ 1h   33€
* Contrôle journalier de la qualité de l’eau / Contrôle régulier de l’ARS

Tous nos soins sont mixtes et destinés aux personnes majeures (sauf le 
Soin Ado).


